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X Lundi 5 Mardi 6 o
X o
o Soupe a I’oignon Betteraves-mais R .
o Hachis parmentier Dos de colin- riz BIO 500’ o
LN Galette des Rois Salade de fruits LN
‘\ .\
L Jeudi dredi S
'y AARENG eudi 8 GALETTE |oes ROIS Vendredi 9 .
e Salade verte aux pommes Quiche Lorraine e
e Omelette coquillettes Escalope de poulet- haricots verts S
:\ Yaourt aromatisé Vache qui rit — pomme :\
0\ ‘\
. Lundi 12 Mardi 13 .
. .
LN Macédoine de 1égumes Carottes rapées et fromage LN
L8 Filet de poisson Ailes de poulet — frites o
Epinards a la béchamel Clémentine LN
Galette des Rois P LN
N .
= ®
Jeudi 15 . Vendredi 16 o
o\
Potage de 1égumes Salade verte -fromage .
. Saucisses aux herbes Lasagne végétarienne o
'Y Petits pois Poire au sirop 'X
'Y Petit suisse o
% Lundi 19 Mardi 20 .\
' 3 o
Bio) | ‘ | .
Pizza au fromage . Soupe a la tomate vermicelle .,
Haché de beeuf — carottes BIO % Filet de colin-purée de brocolis .
Yaourt sucré i : ~’ Vache qui rit- clémentine o
. 0\
Jeudi 22 Vendredi 23 >
Taboulé 500’ Salade verte mais et fromage

(Eufs durs-ratatouille BIO

News de poulet

. hh
5['9') Carottes et céleris rapés

Flamby caramel Wok de 1égumes
Beignet aux pommes
Lundi 26 Mardi 27

A .
|l £ Friand au fromage

. oA & ' . .
S Lasagne bolognaise BIO O |07 Dos de colin- haricot beurre
> g g &
o Fromage blanc- ] R Compote de pomme o
. Coulis de fruits rouges -
AN N\
& Jeudi 29 Vendredi 30 e
® ®
AN N\
. Saucisson a 1’ail Salade verte aux noix .\
& Aiguillettes de poulet — Tartiflette végétarienne e
® . . p . ®
o Petits pois- carottes Clémentine s
~ Patisserie N
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