
MENUS SEPTEMBRE 2020 

 Mardi 1er septembre 
 

Betteraves maïs 
Pâtes Carbonara 

Compote de pomme 

Jeudi 3 septembre 
 

Melon  
Saucisses aux herbes- lentilles 

Yaourt sucré 
 

Vendredi   4 septembre 
 

Salade—pignons de pins 
Émincé de poulet à la crème—purée de brocolis 

Bâtonnet au chocolat 

Lundi 7 septembre 
 

Salade tomate– concombre 
Boule beef-frites 
Cocktail de fruits 

Mardi 8 septembre 
 

Taboulé 
gratin de courgette-pomme petit suisse 

Petit suisse 

Jeudi 10 septembre 
 

Potage à la tomate 
Petit brin de veau 

Petits pois-carottes 
Fromage blanc 

Vendredi 11 septembre 
 

Salade au thon 
Hachis parmentier 

Sorbet fraise 

Lundi 14 septembre 
 

Friand au fromage 
Dos de cabillaud—épinard 

Gâteau basque 

Mardi 15 septembre 
 

Œuf mimosa 
Lasagne de légumes 

pomme 

Jeudi 17 septembre 
 

Macédoine de légumes 
Beignet de calamar—coquillettes 

Éclair au chocolat 

Vendredi 18 septembre 
 

Salade-chèvre chaud 
Sauté de dinde-frites 

Bâtonnet vanille 

Lundi 21  septembre 
 

Bouillon de volaille 
Paupiettes de veau—haricots beurre 

poires 

Mardi 22 septembre 
 

Saucisson à l’ail 
Poulet à la provençale –riz 

Yaourt aromatisé 

Jeudi 24 septembre 
 

Pizza 
Filet de colin— 

choux-fleur/pommes de terre 
Tarte aux pommes 

 

Vendredi 25 septembre 
 

Salade aux noix 
Chili con carne + gruyère 

Crème  vanille 
 

Lundi 28 septembre 
 

Salade  de tomates 
Saucisses aux herbes—semoule 

Fromage blanc bananes 

Mardi 29 septembre 
 

Carottes râpées 
Cordon bleu– haricots verts 

Timbale vanille-fraise 

BONNE RENTRÉE 


